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MALOPOLSKA Urzad Pracy

Wojewodzki Urzad Pracy w Krakowie
Centrum Informacji i Planowania
Kariery Zawodowej

zaprasza na zajecia pn.

Komunikacja spoteczna
W miejscu pracy i nie tylko

Uczestnictwo w zajeciach pozwoli uzyskac¢ wiedze z zakresu efektywnej
komunikacji.

Tematyka zajec

Komunikacja werbalna i niewerbalna

Jak porozumiewac sie z innymi?
Asertywnosc¢

Jak reagowac na krytyke?

Analiza rdl, ktore mozna petni¢ w zespole
Radzenie sobie ze stresem

Spotkanie odbedzie sie w dniu

30 sierpnia 2016 r.

w godz. 10.00-14.00

w siedzibie
Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Krakowie
pl. Na Stawach 1, Sala 006

Na zajecia mozna zapisywac sie osobiscie Plac Na Stawach 1, sala 003,
telefonicznie 12 4240738
lub droga elektroniczng: centrum.krakow@wup-krakow.pl
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Udziat w warsztatach jest bezptatny!

Centrum Informacji i Planowania
Kariery Zawodowej
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