Swiat zwierzat — uczy i inspiruje

Inspiracji do zmiany postawy, rozbudzenia kreatywnego myslenia, czy tez stworzenia
nowego pomyshu na biznes mozna poszukiwa¢ w Swiecie przyrody, obserwujac, chociazby
zachowania zwierzat.

Nie bez przyczyny bionika jako nauka cieszy si¢ obecnie duzg popularnoscig. Na AGH jest
obecnie prowadzony przedmiot z tego obszaru, a wiedza stosowana w praktyce przez
inzynierow. Dodatkowo znamy z historii przypadki, ktore pokazuja, ze wrazliwos¢ na $wiat
przyrody moze si¢ po prostu optacac i pobudza¢ tworczy umyst do dziatania. Tak wtasnie byto
w przypadku szwajcarskiego inzyniera George de Mestral, ktory, wracajac ze spaceru,
zauwazyl owocostan topianu przyczepiajacy si¢ do ubrania. Inspirujac si¢ ta obserwacja,
opracowat popularne dzi$ zapigcie Velcro powszechnie uzywane w butach na rzepy.

Swiat przyrody i zachowania zwierzat moga rowniez nas uczy¢, motywowaé do zmiany,
popycha¢ do dziatania i pobudza¢ do refleksji. Przekonuja nas do tego autorzy ksigzki pt.
., Animal Rationale. Jak zwierzeta mogq nas inspirowaé. Rodzina, edukacja, biznes” Pawet
Fortuna 1 tukasz Bozycki. Duet psychologa biznesu i1 biologa stworzy bardzo ciekawa
publikacje, w ktorej przedstawione sa dwie perspektywy S$wiata zwierzat- przyrodnicza
i psychologiczna. Kazdy rozdziat w ksigzce jest opisem jednego przedstawiciela przyrody,
tacznie w publikacji znajdziemy dwadziescia fascynujacych charakterystyk.

Do jakich refleksji motywuje nas ksigzka?

Fukasz Bozycki w niezwykle barwny i przystepny sposob prezentuje nam wiedze dotyczaca
funkcjonowania i mechanizméw adaptacji do srodowiska takich reprezentantow przyrody jak
np.: ambystoma meksykanska, btazenek, chomik syryjski, wilk, czy tez pszczota miodna.
W drugiej za$ czgsci kazdego rozdzialu psycholog Pawel Fortuna przeklada zachowania
zwierzat do §wiata ludzi, poszukuje analogii, pokazuje nam, czego cztowiek moze nauczy¢ si¢
od konkretnego reprezentanta Swiata przyrody. Wskazuje na to podtytut: Chomik syryjski, czyli
nie tra¢ nadziei, Pszczola miodna, czyli precyzuj, o co ci chodzi, Wilk, czyli rob swoje, najlepiej
jak potrafisz. M6j ulubiony rozdziat w ksigzce dotyczy chomika syryjskiego. Biolog opisuje
trudny los tych uroczych stworzen, ktore na pograniczu XIX 1 XX wieku oficjalnie uznano, ze
wyginety. Punktem zwrotnym okazat si¢ 1930 rok, kiedy to naukowiec z Uniwersytetu
W Jerozolimie podczas badan wykopaliskowych w Syrii wydostal reprezentantke tego gatunku
wraz z potomstwem. Jak podkresla Lukasz Bozycki: Zaskoczenie mieszato si¢ z radoscig. Byto
to mate, chomicze zmartwychwstanie.

Co czlowiek moze zaczerpnac z tej sytuacji?

Zdaniem Pawta Fortuny nigdy nie wolno traci¢ nadziei. Nawet jesli znajdziemy si¢ w trudne;j
pozycji. Wiele oséb pokazuje na swoim przyktadzie, jak silna potrafi by¢ wola zycia u
czlowieka. A trudne momenty mogg sta¢ si¢ poczatkiem prowadzacym do nadania zyciu
nowego sensu i1 zdefiniowania na nowo najwazniejszych wartosci. Psycholog w nastepujacych
stowach podsumowuje najwazniejszg inspiracj¢ ptynaca z tego rozdziatu: Ludzie, ktorych los
pewnego dnia zawist na wlosku, a jednak odrodzili sie, tak jak chomik syryjski, sq autorytetami
w dziedzinie Zycia petnego satysfakcji i sensu. Spotkanie z nimi jest zawsze mocnym przezyciem,



a ich biografia- najlepszym podrecznikiem radzenia sobie z porazkami i wyciskania lemoniady
z egzystencjalnych cytryn.

Pozycja jest wartosciowa zarowno dla pasjonatow biologii, jak i specjalistow pracujacych w
biznesie, treneréw, rodzicéw oraz kazdej osoby lubigcej zgtebia¢ wiedzg z rdznych dziedzin
I patrze¢ na swiat z roznych perspektyw.

Dodatkowo wyjatkowos$ci tej lektury nadajg pickne fotografie wykonane przez Lukasza
Bozyckiego, laureata miedzynarodowego konkursu fotograficznego organizowanego przez
BBC Worldwide i Muzeum Historii Naturalnej w Londynie. Warto siegng¢ po nig nie tylko
dlatego, ze znajdziecie ja w zbiorach naszej biblioteczki ABK, ale rowniez dlatego, ze ksigzka
zdobyta nagrod¢ Teofrasta za najlepsza popularnonaukowa ksiazke psychologiczng 2015 roku
nadawang przez magazyn Charaktery. A dr Pawet Fortuna bedzie naszym gosciem w ramach
cyklu spotkan z ludzmi biznesu juz 9 czerwca — zapraszamy!

Publikacja stala si¢ rowniez inspiracja do stworzenia cyklu audycji w radiu RDC Polskie Radio,
pt. ,,Animalista”

https://www.rdc.pl/publicystyka/podcasty/animalista/
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