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Mateusz Nowak — student pigtego roku administracji stacjonarnej ze
specjalnoseciq administracja sektora prywatnego w Instytucie Prawa,
Administracji i Ekonomii. Jednoczesnie studiuje finanse i controlling na
Uniwersytecie Jagielloriskim w trybie stacjonarnym.
Aktywny student: studiuje dwa kierunki, jest Redaktorem Naczelnym
~Sprezynki” — czasopisma studenckiego JPAE Uniwersytetu
Pedagogicznego. Dodatkowo zostal Ambasadorem ,,EU Careers” na rok
akademicki 2020/202).

Z ponizszego wywiadu dowiecie sie m.in.: czym sie warto kierowac przy
wyborze kariery, jak wyglgda prowadzenie czasopisma studenckiego,
co sie robi na stazach i praktykach oraz na czym polega bycie
Ambasadorem ,,£U Careers”.

Wybor kierunku

Uwazam, ze kierunek ten jest dla mnie szansg na prace w administracji
samorzgdowej, panstwowej czy prywatnej. Zauwazam wady administracji
i mam pomyslty na usprawnienie dzialania systemu. Chcialbym tez mie¢ wplyw

na podejmowanie waznych, kluczowych decyzji samorzgdowych czy nawet
panstwowych.

Kariera

Poczatkow mojej kariery mozna doszukiwac sie juz w wieku 16 lat. Pomagatem
mamie w rozwoju jej firmy, dzieki czemu nauczytem sie wielu nowych rzeczy.
Praca w administracji to rowniez praca z ludzmi. Ciezko mi sobie wyobrazic
siebie w pracy za biurkiem, gdzie jedyny kontakt z drugg osobg jest podczas
przerwy kawowej.

Zainteresowania

Interesuje si¢ marketingiem oraz promocja. Swojg wiedz¢ uzupeiniam poprzez
studiowanie Finansow i controllingu. Dobry film, dobra ksigzka, grafika
komputerowa. Organizacja przyjec¢ i planowanie. ZY]Q zdrowo, gotuje, rower
zamiast biegania i przyjaciele, ktorzy stanowig dla mnie g}owny filar wsparcia
w zyciu.
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Przyszlosé dla mnie jest nieznana. Jan Pawel J]) mawial: ,,Wezoraj do Ciebie
nie nalezy. Jutro jest niepewne... Tylko dzis jest Twoje”. Codziennie rano
budze sie z nowymi pomyslami, pragnieniami oraz checiami do dzialania.
Oczywiscie posiadam cele, do ktorych spelnienia codziennie dqgze ,,malymi

krokami”. Jest to zmudny i dlugi proces, czeqo mam swiadomosé, ale mam
tez pewnosé, ze te ,male kroki” zaowocujq w przyszlosei. Widze siebie w
réznych miejscach, na réznych stanowiskach pracy, u boku rozych ludzi.
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~Sprezynka”

Czasopismo studenckie ,Sprezynka” charakteryzuje sie tym, Ze jest tworzone
przez pelnych pasji studentow, ktdrzy chca rozwijac¢ swoje zainteresowania
dziennikarskie. Jako Redaktor Naczelny skupiam sie na tym, aby dany numer
byl w odpowiedniej kompozycji. Od samego poczatku rozdzielam zadania
studentom, nastepnie z pomocg opiekuna redaguje teksty pod katem
stylistycznym, ortograficznym oraz merytorycznym. Na koncu sklejam
przygotowane przez studentow materialy w catos¢ w programie graficznym.
Ostatnia czgsc jest dla mnie najtrudniejsza i zarazem najprzyjemniejsza,
poniewaz jestem perfekcjonistg i spedzam nad tym nawet do kilku dni.

W pewnym stopniu mozna nazwac to obowigzkami, ale z drugiej strony jest to
dla mnie przyjemnos¢, bo dzieki temu rozwijam swoje umiejetnosci zwigzane
z grafikag komputerowg i mam mozliwos¢ wspolpracy ze wspanialymi ludzmi.

ABK

Zainteresowal mnie program i podejscie do studenta ABK.

Bezptatne szkolenia z profesjonalistami, warsztaty organizowane przez ABK
wspolnie z doswiadczonymi zyciowo osobami wywolaly u mnie tak duze
zainteresowanie, ze w ramach zajec¢ dydaktycznych uczestniczytem

w szkoleniach, ktore czgsto trwaty 5 albo 6 godzin. Jak sobie radzi¢ ze stresem?
Jak organizowac swoj czas? I wiele innych praktycznych warsztatow.
Oczywiscie nie zapominam o bardzo mitych i pomocnych Paniach z ABK.



Do dzialania i ciezkiej pracy motywuje mnie moja mama, ktéra stanowi
dla mnie jedyny i najwiekszy autorytet w zyciu. Jest dla mnie matkq

oraz przyjaciolkq i wsparciem w kazdej chwili. Zawsze sluzy mi dobrg
radg i pomoceg, aby wytrwale dgzyé do wyznaczonych sobie celow i sie
nie poddawad. Dzieki niej kazdqg porazke traktuje jako lekcje, z ktorej

mozna sie wiele nauczyc.
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Doradztwo zawodowe

Na poczatku studiow szukatem sciezki, ktorg mam podgazac. Doradztwo
zawodowe organizowane przez ABK UP ukierunkowato mnie na to, ktora droga
bedzie dla mnie najlepsza. Niektorzy powiedzg: ,czasami nie ma wlasciwej
drogi do sukcesu”. Zgadzam sie z tym, jednakze ABK pomaga zejsc¢ ze sciezek
wyboru i wejs¢ na autostrade. Godziny rozmow z doradca zawodowym, testy,
kwestionariusze psychologiczne pomogly mi w wyborze kariery zawodowej.
Uzyskalem jasne i przejrzyste cele, do ktorych chcialbym dazyc, i srodki, za
pomocg ktorych moge je osiggna¢. Dodatkowo dowiedzialem sie o moich
mocnych i stabych stronach, co jest uzyteczne w planowaniu kariery
zawodowej. Podjatem sie drugich studiow, ktore stanowig baze do mojego
przysztego sukcesu (szczegolne podziekowania dla Pani Iwony Radwarz).

Warsztaty i szkolenia

Na poczatku mojej przygody z warsztatami organizowanymi przez ABK bylem
zestresowany i zamkniety. Z kolejnymi spotkaniami poczutem, Ze jest to
miejsce dla mnie. Szczegdlnie pamietam jeden z warsztatow organizowanych
przez Panig, ktora juz w wieku 21 lat studiowata dwa kierunki na Uniwersytecie
Pedagogicznym, miata meza i dziecko. Jakby tego bylo malo, osiggneta sukces
na tle zawodowym, ktory byt zaledwie poczatkiem jej przysz}e] kariery. Byto to
bardzo inspirujgce spotkanie - uswiadomito mi, ze przy dobrej organizacji
czasu wiele rzeczy staje sie }atw1e]sze Wystarczy wiara i upor.

Staze i praktyki

Odbywalem praktyki w Malopolskim Instytucie Samorzadu Terytorialnego

i Administracji. Wspolnie z kolezanka przygotowywalismy materiaty do
konkursu pt. ,Matopolskie Wektory Wspodlpracy”. Konkurs wylania najlepsze
przyklady partnerskiej wspotpracy matopolskich jednostek samorzadu
terytorialnego z organizacjami pozarzagdowymi. Wykonalismy setki telefonow
do zgtoszonych gmin w wojewodztwie matopolskim w celu oceny poziomu
zaangazowania organizacji spotecznych w realizacj¢ zadan publicznych - sfery
niezwykle waznej dla kazdej lokalnej spotecznosci. Na koncu przed kapitula
konkursowg przedstawiliSmy wyniki naszej pracy. Polecam kazdemu to
miejsce. Wspaniali ludzie, od ktorych nauczylem sie cierpliwosci pracy

z klientem oraz priorytetyzowania zadan.
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Jestem osobq aktywng, zarowno w zyciu prywatnym jak i zawodowym.
Moim zdaniem aktywnoscé to dynamizm, dzialanie, obrotnosé, witalizm
oraz energicznosé i Swiezosé myslenia. Osoba aktywna zyje wlasnym
zyciem, kocha kogo chce, postepuje wedle wlasnych przekonari oraz
zasad i nie oglgda sie za siebie. Jest to pozytywna cecha, ktorg kazdy
w jakims stopniu posiada i ksztaltuje przez podejmowane dzialania.
Kazdy moze byé aktywny na swdj wlasny sposdb.
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Program Ambasador

Celem programu dla studentow-ambasadorow ,EU Careers” jest stosowanie
innowacyjnych sposobow promowania pracy w instytucjach europejskich.
Projekt pozwala mi na poznawanie i nawigzywanie wspolpracy ze studentami
z catej Unii Europejskiej. Dodatkowo biore udziat w szkoleniach
przygotowawczych, rozmowach i warsztatach (online) podnoszacych moje
przyszle kwalifikacje zawodowe. Na koniec uzyskam list polecajacy, ktory
bedzie zawieral informacje o moich dokonaniach i ogdlnych wynikach
calorocznej pracy.

Stale staram sie nawigzywac kontakty z ludzmi, wspdipraca i zaangazowanie
w projekt sg dla mnie priorytetem. Planuje wyjazd do Brukseli w celu poznania
tamtejszego osrodka kulturalno-naukowego. Chcialbym w peini skorzystac

z mozliwosci, jakie daje mi ten projekt: nauczyc¢ sie jak najwiecej, jak najwiecej
doswiadczyc.

Aktywnos¢ na studiach

Od zawsze powtarzam, ze studia to nie tylko czytanie podrecznikow, ogladanie
prezentacji oraz stuchanie wyktadowcow. Te kilka lat bardzo szybko przeming,
warto wigc dany nam czas wykorzysta¢ w 100%, wspotpracujac z innymi

i rozwijajac swoje zainteresowania. Moja aktywnosc przejawia sie glownie

w pelnieniu roli starosty roku, byciu redaktorem naczelnym Pisma
,Sprezynka”, pelnieniu funkcji czlonka komisji ds. Jakosci ksztalcenia itd...
Mozna by wiele wymienia¢, ale w tym miejscu pragne zaznaczyc, ze warto
podejmowac sie dodatkowych aktywnosci — tych mniej i bardziej waznych.
Wspaniali ludzie, zarowno studenci i wyktadowcy, ktorych poznatem blizej
nizeli podczas wykladow, sg dla mnie motorem napedowym do dalszego
dzialania i wiary we wlasne mozliwosci.

Z Mateuszem Nowakiem rozmawiala Patrycja Pancerz



